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1. Планируемые результаты обучения и освоения содержания курса по истории 7 класса.  

Направления Характеристики (показатели) 

1.Гражданское 

 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую идентичность в поликультурном и многоконфессиональном 

российском обществе, в современном мировом сообществе. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к государственным символам России, праздникам, традициям народа 

России. 

Понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему народам России, тысячелетней 

истории российской государственности. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации своих гражданских прав и 

свобод. 

Ориентированный на участие на основе взаимопонимания и взаимопомощи в разнообразной социально значимой 

деятельности, в том числе гуманитарной (добровольческие акции, помощь нуждающимся и т.п.). 

Принимающий участие в жизни школы (в том числе самоуправление), местного сообщества, родного края. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. 

2.Патриотическое Сознающий свою этнокультурную идентичность, любящий свой народ, его традиции, культуру. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к историческому и культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в родной стране. 

Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в целом, свою общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории, культуры своего народа, своего края, других народов России, 

Российской Федерации. 

Знающий и уважающий боевые подвиги и трудовые достижения своих земляков, жителей своего края, народа России, 

героев и защитников Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей общей Родины – России в науке, искусстве, спорте, технологиях. 

3.Духовно-

нравственное 

Знающий и уважающий основы духовно-нравственной культуры своего народа, других народов России. 

Выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиций 

традиционных российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий 

поступков. 

Ориентированный на традиционные духовные ценности и моральные нормы народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора. 

Выражающий активное неприятие аморальных, асоциальных поступков, поведения, противоречащих традиционным в 

России ценностям и нормам. 

Сознающий свою свободу и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

Понимающий ценность межрелигиозного, межнационального согласия людей, граждан, народов в России, умеющий 

общаться с людьми разных народов, вероисповеданий. 



Выражающий уважительное отношение к религиозным традициям и ценностям народов России, религиозным чувствам 

сограждан. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным ценностям, институту брака как союзу 

мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей. 

Знающий язык, культуру своего народа, своего края, основы культурного наследия народов России и человечества; 

испытывающий чувство уважения к русскому и родному языку, литературе, культурному наследию многонационального 

народа России 

4.Эстетическое Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание его эмоционального воздействия, влияния на 

душевное состояние и поведение людей. 

Знающий и уважающий художественное творчество своего и других народов, понимающий его значение в культуре. 

Сознающий значение художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения в современном обществе, 

значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового художественного наследия, роли народных традиций и 

народного творчества в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, художественном творчестве. 

5.Физическое  Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности человека в обществе, значение личных усилий человека в 

сохранении здоровья своего и других людей, близких. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность). 

Проявляющий понимание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и 

иных форм вреда для физического и психического здоровья. 

Знающий и соблюдающий правила безопасности, в том числе безопасного поведения в информационной, интернет-

среде. 

Способный адаптироваться к стрессовым ситуациям, меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, в том числе осмысливая собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели. 

Умеющий осознавать эмоциональное состояние свое и других, стремящийся управлять собственным эмоциональным 

состоянием. 

Обладающий первоначальными навыками рефлексии физического состояния своего и других людей, готовый оказывать 

первую помощь себе и другим людям. 

6.Трудовое Уважающий труд, результаты трудовой деятельности своей и других людей. 

Выражающий готовность к участию в решении практических трудовых дел, задач (в семье, школе, своей местности) 

технологической и социальной направленности, способный инициировать, планировать и выполнять такого рода 

деятельность. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода на основе изучаемых предметных 

знаний. 

Сознающий важность обучения труду, накопления навыков трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной 

профессиональной самореализации в обществе. 

Понимающий необходимость человека адаптироваться в профессиональной среде в условиях современного 



технологического развития, выражающий готовность к такой адаптации. 

Понимающий необходимость осознанного выбора и построения индивидуальной траектории образования и жизненных 

планов получения профессии, трудовой деятельности с учетом личных и общественных интересов и потребностей. 

7.Экологическое Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения задач в области охраны 

окружающей среды, планирования своих поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды. 

Понимающий глобальный характер экологических проблем, путей их решения, значение экологической культуры в 

современном мире. 

Выражающий неприятие действий, приносящих вред природе, окружающей среде. 

Сознающий свою роль и ответственность как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред. 

Выражающий готовность к участию в практической деятельности экологической, природоохранной направленностей. 

8.Познавательное  

 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учетом индивидуальных способностей, 

достижений. 

Ориентированный в деятельности на систему научных представлений о закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой. 

Развивающий личные навыки использования различных средств познания, накопления знаний о мире (языковая, 

читательская культура, деятельность в информационной, цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной 

областях познания, первоначальные навыки исследовательской деятельности. 

 

Предметные результаты изучения истории включают: 

Личностными результатами освоения предмета «Мир истории» являются: 
 осознание своей национальности;  

 уважение к культуре и традициям народов России и мира, чувства гордости за свою Родину; 

 принятие и освоение новой социальной роли, развитие самоуважения; 

 определение сильных и слабых сторон своей личности с помощью учителя; 

 сформированность внутренней позиции обучающегося, принятие и освоение новой социальной роли, развитие 

самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть слабые и сильные стороны своей 

личности; 

 умение устанавливать личностный смысл;  

 понимания границ того, «что я знаю», и того «что я не знаю» с помощью учителя, ставить самостоятельно цели и 

добиваться результатов; 

 умение объяснять свои чувства и ощущения от восприятия объектов, иллюстраций, результатов трудовой 

деятельности; 

 уважительное отношение к чужому мнению. 



 

Предметными результатами освоения предмета «Мир истории» являются:  

 объяснять значение словарных слов и понятий, а также устанавливать причины: 

 возникновения языческих верований и обрядов; 

 влияния образа жизни на развитие ремесел, торговых отношений, культуры; 

 возникновения государства, его структуры, функций; 

 развития православия, смены языческой культуры на христианскую; 

 распада Киевской Руси; 

 возникновения религии, торговли, межгосударственных связей России (IX—XVII вв.); 

 захватов чужих земель, войн между племенами, народами, государствами; 

 освободительных войн между государствами; 

 возвышения и укрепления Московского государства при Иване Грозном; 

 Смутного времени и народных волнений; 

 возникновения и укрепления сословных отношений в Российском государстве; 

 описывать: 

 образ жизни восточных славян, места расселения; 

 отдельных исторических лиц (Игорь, Ольга, Владимир, Иван Грозный, Борис Годунов, 

 Лжедмитрий и др.); 

 нравственные черты прогрессивных представителей народа, государства, религии, 

 культуры; 

 ориентироваться в: 

 названиях древних городов Руси (3—6 названий); 

 основных событиях периодов IX в. — первое Древнерусское государство (Киевская Русь); X в. — Крещение Руси; 

XI в. — расцвет Русского государства при Ярославе Мудром; XI—XIII вв. — расцвет культуры Древней Руси; 

XI—XV вв. — раздробленность русских земель; монгольское нашествие; свержение Золотой Орды; XVI—XVII 

вв. — объединение земель вокруг Москвы, эпоха Ивана IV; Смутное время; Земский собор 1613 г.; 

  развитие сословных отношений; 

  культура и духовность России. 

 



В результате освоения предмета «История отечества» в 7 классе обучающиеся должны: 

знать: 

– какие исторические даты называются точными, приблизительными; 

– когда произошли события (конкретные, по выбору учителя); 

– кто руководил основным сражениями. 

уметь: 

– пользоваться учебником, ориентироваться в тексте, иллюстрациях учебника; 

– пересказывать исторический материал с опорой на наглядность, по заранее составленному плану; 

– соотносить содержание иллюстративного материала с текстом учебника; 

– пользоваться «лентой времени», соотносить год с веком; 

– устанавливать последовательность исторических событий на основе знания дат; 

– правильно и точно употреблять исторические термины, понятия;  
      2. Содержание   учебного предмета. 

 

Раздел I. История нашей страны древнейшего периода (11 часов) 

Славяне — коренное население Европы. Предшественники древних славян на рубеже III—II тыс. до н. э. в северной 

части Европы, от Рейна до Днепра. Ветви славян и славянских языков: восточная (русский, украинский, белорусский), 

западная (польский, чешский, словацкий и др.), южная (болгарский, македонский, хорватский и др.). Переселение 

народов в VI—VIII вв. как причина освоения славянами территории Центральной, Южной и Восточной Европы. 

Характеристика природных, климатических условий мест проживания славян, их значение для занятий населения и 

жизненного уклада. Взаимное обогащение культуры славян и культуры соседних народов: скифов, сарматов, германцев 

(готов), гуннов, хазаров. Особенности географического положения, природные и климатические условия проживания 

восточных славян. Смешение восточных славян с соседними племенами: финно-угорскими, балтийскими и др. 

Неравномерность развития отдельных славянских племен. Соседская территориальная община — вервь, племена, союзы 

племен. Грады как центры племенных союзов. Верховная знать — князья, старейшины, их опора — дружина. 

Положение женщин в общине. Вече — общественный орган управления. Сбор дани с членов общины, полюдье. 

Предпосылки к возникновению государства у восточных славян. Особенности славянского земледелия в суровых 

климатических условиях. Занятия восточных славян: скотоводство, охота, рыбная ловля, бортничество, огородничество 

и др. Быт восточных славян: жилище славян, традиции в питании, развитие ремесел, изготовление орудий труда, 

одежды, обуви, посуды, мебели. Речные пути как условие развития внутренних и внешних связей восточных славян. 

Обмен товарами, развитие торговли. Путь «из варяг в греки». Возникновение городов — центров ремесел, торговли, 

административного управления. Киев и Новгород — развитые центры славянского мира, контролирующие торговые 

пути. Новгород — крупный культурный и торговый центр. Боярская республика, вече, посадник, князь новгородский. 



Истоки славянского язычества. Важнейшие боги славян. Перун — бог грома, молнии, войны; Сварог — бог неба; Ярило 

(Даждьбог, Хорос) — бог солнца; Род — бог плодородия. Археологические находки культуры восточных славян. 

Обряды восточных славян; культ предков. Свадебные и похоронные традиции. Языческие праздники, связанные с 

земледельческими работами: Масленица, праздник урожая, праздник Ивана Купалы. Фольклор: сказки, народные 

приметы, пословицы, песни, плачи. 

 

Раздел II. Киевская Русь (17 часов) 

Происхождение слова Русь (научные представления). Первое Древнерусское государство как результат ожесточенной 

борьбы князей — Киевская Русь (IX в.). Управление государством: великий князь, дружина, знать (бояре, младшая 

дружина, местные (удельные) князья, местная дружина). Боярская дума — совещательный орган при князе для решения 

государственных вопросов. Основа общественного устройства — община как замкнутая социальная система, 

организующая и контролирующая трудовую, военную, обрядовую, культурную жизнь ее членов. Вотчина — крупное 

частное землевладение, основная экономическая единица Киевской Руси. Земля — главное богатство восточных славян. 

Положение простых крестьян — смердов, рабов (холопов, челяди), закупов. Полюдье — сбор дани со всего 

«свободного» населения; «уроки» и «погосты». Организация воинства из народа, его подразделения (сотни, тысячи). 

Развитие древних городов Руси: Киев, Переяславль, Чернигов, Смоленск, Новгород и др. 

Развитие товарно-денежных отношений в Древнерусском государстве: внешняя торговля с северными народами, 

западными и южными славянами. Торговые пути к греческим черноморским колониям. Русские сухопутные караваны к 

Багдаду по пути в Индию. Первые русские князья и основание рода Рюриковичей. Олег, Игорь, Ольга, Аскольд, Дир. 

Военные походы князей для расширения границ государства и покорения соседних племен. Истоки христианской веры. 

Религии в X—XI вв. Объединение восточных славян в составе Киевской Руси. Языческая религия Киевской Руси и 

религии соседних государств: Волжская Болгария (ислам), Хазарский каганат (иудаизм), католический запад. 

Стремление Византии приобрести единоверца в лице сильного Русского государства. Великий князь киевский 

Владимир. Решение Владимира Красное Солнышко о принятии Русью христианства от Византии. Сопротивление 

народа и Крещение Руси в 988 г. Значение принятия Русью христианства для ее дальнейшего исторического развития: 

укрепление государственной власти, расширение внешних связей, укрепление международного авторитета, развитие 

культуры. Отличия католической и православной ветвей христианства, сказавшиеся на развитии стран Западной Европы 

и Руси. 

История прихода к власти. Расцвет и могущество Руси при Ярославе Мудром. Забота о безопасности границ 

государства: военные походы князя. Киев — один из крупнейших городов Европы, расцвет зодчества, 



градостроительства, просвещения. Наречение князя царем. Дипломатия Ярослава Мудрого, родственные связи с 

крупнейшими королевскими дворами Европы. Законотворчество в Киевской Руси. Русская Правда — свод 

древнерусского феодального права. 

Раздел IV. Распад Киевской Руси (10 часов) 

Русь после смерти Ярослава Мудрого. Завещание Ярослава сыновьям. «Очередной» порядок престолонаследия. 

Ослабление государства в результате княжеских междоусобиц и народных восстаний, угрозы соседних племен. Шаги 

Владимира Мономаха (1053 — 1125) по сохранению единства русских земель. Введение короны русских царей — 

шапки Мономаха, издание Устава Владимира Мономаха. Укрепление международного авторитета Руси. Русская 

летопись «Повесть временных лет». Причины распада единого государства на отдельные княжества после смерти 

Владимира Мономаха и его сына Мстислава I — великого князя киевского (1076—1132). Влиятельные княжества Руси: 

Галицко-Волынское (на юго-западе), Новгородское (на северо-западе), Владимиро-Суздальское (на юго-востоке). 

Новгород — крупный культурный и торговый центр. Новгородская боярская республика, городское вече, посадник, 

князь новгородский. Объединение Ростово-Суздальских земель. Князь Юрий Долгорукий. Первое упоминание о Москве 

(1147). Три важнейших периода в культуре домонгольской Руси: языческая культура, культура Киевской Руси 

(сочетание восточнославянских и византийских традиций), культура русских земель периода раздробленности. Развитие 

письменности на Руси (до и после принятия христианства), распространение грамотности. Берестяные грамоты, 

рукописные книги. Развитие устного народного творчества и литературы. Выдающиеся литературные памятники: 

«Повесть временных лет»; летописи Пскова, Новгорода и др.; жития; «Поучение детям» Владимира Мономаха; «Слово о 

полку Игореве» (обзорно, с примерами). Слава российских ремесленников: оружие, кожа, меха, ювелирные изделия и 

др. Иллюстративное знакомство с памятниками культуры, дошедшими до XXI в.: Софийский собор в Киеве и 

Новгороде, Золотые ворота в Киеве, соборы Переславля-Залесского, Суздаля, церковь Покрова на Нерли, Успенский и 

Дмитриевский соборы во Владимире и др. Иконопись, традиции греческих мастеров. Икона Владимирской Богоматери 

— символ Руси. Развитие русской иконописной школы. Главный итог развития Киевской Руси: рождение древнерусской 

народности с единым языком, общей территорией, близостью материальной и духовной культуры. 

 

Раздел V. Борьба с иноземными завоевателями (8 часов) 

Монгольские кочевые племена. Борьба между племенами за владение пастбищами. Провозглашение Чингисхана 

великим каганом всех монгольских племен. Покорение войском Чингисхана соседних племен, Северного Китая, Кореи, 

Средней Азии, вторжение в Закавказье. Помощь русских князей половцам, сражение на реке Калке. Поражение русско-

половецкого войска кочевниками. Покорение монголами Волжской Болгарии, Средней Волги, вторжение в Северо-



Восточную Русь. Разорение Рязанской земли, покорение города Козельска. Поход монгольского войска на Западную 

Европу через Южную Русь. Осада и падение Киева. Завоевание Галицко-Волынской Руси, Польши, Венгрии, других 

государств. Создание нового государства — Золотая Орда, его территория на карте истории. Положение русских земель 

по отношению к Орде. Связи русских князей с ханом, «ярлыки». Последствия монгольских завоеваний для Руси. Русь — 

преграда на пути завоевания монголами Западной Европы. Борьба с рыцарями-крестоносцами. Новгородский князь 

Александр Невский. Ратные подвиги. Восстановление хозяйства и городов Руси после нашествия войск Батыя: развитие 

сельского хозяйства, увеличение пахотных земель, использование трехполья, использование орудий труда. Развитие 

скотоводства, охоты, рыболовства, огородничества, садоводства, пасечного пчеловодства. Интенсивный рост 

феодального земледелия, монастырского землевладения, «десятина». Крестьянские общины. Развитие новых центров 

(Тверь, Москва, Кострома и др.). Возрождение каменного строительства, рост числа ремесленников, купцов. 

Расширение внутренней и внешней торговли. Причины возвышения Москвы. Борьба за свержение золотоордынского 

ига как национальная задача. Собирание Москвой русских земель. Иван Калита — московский князь. Личность Дмитрия 

Донского. Куликовская битва, ее значение для победы над Ордой. Объединение земель Северо-Восточной Руси вокруг 

Москвы.  

Раздел VI. Начало объединения русских земель (10 часов) 

Правитель централизованного государства — Иван III. История Московского Кремля. Ликвидация зависимости 

Московского государства от Золотой Орды. Государственное устройство Московской Руси. Боярская дума — 

совещательный орган о «делах земли». Судебник Ивана III (1497). Роль Русской православной церкви в объединении 

русских земель, в борьбе с монголо-татарским игом. Личность и влияние Сергия Радонежского на самосознание 

русского народа. Завершение формирования русской народности и единого русского языка на основе московского 

говора и владимиро-суздальского диалекта. Церковное и религиозное влияние на культуру, искусство, быт народа. 

Потребность государства в грамотных людях, развитие просвещения, создание в городах «книжных училищ», открытие 

в Москве первого высшего учебного заведения — Славяно-греко-латинского училища. Распространение рукописных 

книг. Иван Федоров. Развитие книгопечатания. Появление первых учебных книг: «Грамматика», «Считание удобное» 

(таблица умножения), «Большой букварь». 

 

3. КАЛЕНДАРНО  - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема урока Кол-во 

часов, 

отводимое на 

изучение 

темы 

Домашнее 

задание 

 Основные 

направления 

воспитательно

й 

деятельности 



 Введение в историю.    8 

1. История наука о прошлом 1 С 5-8. Работа с учителем  

2. Исторические памятники 1 §1, с.12-13,   8 

3 История Зеленокумска  1 §2, с.14-17,   8 

4. Прогулка по родному городу 1 §3, с.18-21,   8 

5.  Зеленокумский краеведческий музей 1 §4, с.26-27,    

6. Наша родина -Россия 1 §5, с.28-31,   8 

7. Горжусь своей национальностью 1 §6, с.32-35,   8 

8 Моя родословная 1 §7, с.40-43,   8 

9. Биография моей семьи 1 §8, с.44-45,   8 

10 Счет лет в истории 1 §10, с.50-51,  Работа с учителем  

11 Счет лет в истории 1 §11, с.52-53,   8 

12 Историческая карта 1 §12, с.54-57  8 

 История нашей страны древнейшего периода     

13 Восточные славяне-предки русских, украинцев, белорусов 1 §13, с.58-59, Работа с учителем 8 

14 Роды и плена восточных славян и их старейшины 1 §14, с.60-63,   8 

15 Роды и плена восточных славян и их старейшины 1 §15, с.64-67,   8 

16 Славянский поселок 1 §16, с.68-71,  8 

17 Основные занятия восточных славян 1 §17  8 

18 Обычаи восточных славян 1 §18  3 

19 Верования восточных славян 1 §19  4 

20 Соседи восточных славян 1 §20  8 

21 Славянские войны и богатыри 1 §21  8 

22 Объединение восточных славян под  властью Рюрика 1 §22 Работа с учителем 8 

 История нашей страны древнейшего периода     

23 Образование государства восточных славян- Киевская Русь 1 §23   

24 Русские князья Игорь и Святослав 1 §25   

25 Княгиня Ольга 1 §26.  8 

26 Укрепление власти князя 1 §27  3 

27 Оборона Руси от врагов 1 §28  8 

28 Крещение Руси при князе Владимире   Работа с учителем  

29 Христианское искусство Киевской Руси 1 §30   8 



30 Былины- источник знаний о Киевской Руси 1 §31   8 

31 Культура и искусство Киевской Руси 1 §32   8 

32 Княжеское и боярское подворье 1 §33   8 

33 Жизнь и быт Киевской Руси 1 §34   8 

34 Костюм Киевской Руси 1 §35  1 

35 Правление Ярослава Мудрого 1 С 50-57  Работа с учителем 2 

36 Образование и грамотность на Руси 1 §34   2 

37 Летописи и летописцы 1 §36   2 

38 Киевский князь Владимир Мономах 1 С 76-80 Работа с учителем 3 

39 Рост и укрепление древнерусских городов 1 §37  1 

 Распад Киевской Руси     

40 Причины распада Киевской Руси 1 §38   3 

41 Образование самостоятельных княжеств 1 С 100 -111   4 

42 Киевское княжество в 12 веке 1 §38   8 

43 Владимиро-Суздальское княжество  §39   

44 Господин Великий Новгород 1 §40  2 

45 Торговля и ремесла Новгородской земли              1 §41  2 

46 Походы новгородцев 1 §41  1 

47 «Мягкое золото» Сибири 1 §42  6 

48 Новгородское вече 1 §42  2 

49 Русская культура в 12-13 веке 1 §43  2 



 Борьба Руси с иноземными завоевателями  §44   

50 Монголо-татары 1 §45  2 

51 Нашествие монголо-татар на Русь 1 §46 Работа с учителем 8 

52 Героическая борьба русских людей против татар 1 §47  3 

53 Русь под монголо- татарским игом 1 §48  2 

54 Рыцари -крестоносцы 1 §49  3 

55 Александр Невский и новгородская дружина 1 §50  3 

56 Невская битва 1 §51  6 

57 Ледовое побоище 1 §52 Работа с учителем 6 

 Начало объединения русских земель     

58 Возвышение Москвы 1 §53  8 

59 Московский князь Иван Калита 1 §54  8 

60 Возрождение сельского и городского хозяйства 1 §55  8 

61 Дмитрий Донской 1 §56  8 

62 Сергий Радонежский 1 §57  8 

63 Битва на Куликовом поле 1 §58  8 

64 Значение Куликовской битвы для русского народа 1 §59  8 

65 Иван  третий. Освобождение  1 §60  8 

66 Присоединение Новгорода к Московскому государству 1 §60  8 

67 Усиление Московского государства 1 §61  8 



68 Итоговое занятие 1    
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