
 

1 

 

  

Принят решением 

педагогического совета  

Протокол № 1 от 29.08.2024 г. 

секретарь Педагогического совета 

___________________Л.И.Фадеева 

Утвержден  

приказом №495  от «29» августа 2024 г. 

Директор МОУ «СОШ № 2 

г. Зеленокумска» 

____________ Е.Ю.Васильченко 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

для   5-9 классов 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №2 г. Зеленокумска 

Советского района» 

на 2024-2025 учебный год 
 

 

 

 

Согласован 

Решением Управляющего совета 

протокол № 1 от 29.08.2024 г. 

Председатель Совета школы 

________________________ 

 

 

г. Зеленокумск 

2024 г. 



 

2 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану для 5-9 классов Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 2 г. Зеленокумска Советского района»  

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план МОУ «СОШ № 2 г. Зеленокумска» на 2024-2025 учебный 

год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами.  

1. Учебный план разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (ст. 28). 

2. Федеральный закон от 13.06.2023 № 256-ФЗ "О внесении изменений в 

статью 7 Федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" и статью 41 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации". 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего  образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021г., № 287; 

4. Приказ Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования», утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.12.2023 № 1028 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования"; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 
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7. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 370; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования». 

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 21.03.2021 N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 

858 от 21.09.2022г. «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» с изменениями, утвержденными 

приказом Минпросвещения РФ от 21.05.2024г. № 347; 

12. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

13. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

14. Основная образовательная программа ООО МОУ «СОШ № 2 г. 

Зеленокумска». 

15. Устав МОУ «СОШ № 2 г. Зеленокумска». 

16. Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических рекомендациях по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса 
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«Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России». 

17. Письмо Минобрнауки от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке». 

18. Письмо МО СК «Об изучении учебного курса «История 

Ставрополья»» № 01-23/9384 от 19.07.2021года. 

19. Сборник «Методические рекомендации для руководящих и 

педагогических работников образовательных организаций Ставропольского 

края по организации образовательной деятельности в 2024–2025 учебном 

году» – Ставрополь: СКИРО ПК И ПРО, 2024г. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ «СОШ 

№ 2 г. Зеленокумска», разработанной в соответствии с обновленными ФГОС 

и с учетом федеральной образовательной программы ООО. 

  

Учебный план для 5-9 классов МОУ «СОШ №2 г. Зеленокумска»  

Особенности учебного плана   

Продолжительность учебного года в Муниципальном 

общеобразовательном учреждении "Средняя общеобразовательная школа № 

2 г. Зеленокумска Советского района" (34 учебные недели), начало и 

окончание учебного года (2 сентября и 26 мая). Продолжительность каникул 

30 календарных дней, продолжительность уроков 45 минут, распределение 

образовательной недельной нагрузки на обучающихся (для обучающихся 5‒6 

классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7‒9 классов – не более 7 

уроков).  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе. Обучение ведется на русском языке. 

Учебный план разработан на основе варианта № 2  федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещенияот 18.05.2023 № 370 с 

учетом изменений, внесенных приказами 01.02.2024 № 62 и от 19.03.2024 № 

171. Вариант № 2 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме шестидневной учебной недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

• 6-х классах – 33 часа в неделю; 

• 7-х классах – 35 часов в неделю; 

• 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа № 2 г. Зеленокумска Советского 
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района" состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В учебном плане название предметных областей и предметов 

соответствует федеральной ОП ООО.  

В соответствии с ч. 2 ст. 13 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» при реализации образовательных программ 

используются различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. При 

этом учебные занятия в виде онлайн-курсов в электронной информационно-

образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ через 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» являются частью 

очного обучения.  

Согласно утвержденному учебному плану в период обучения с 

применением дистанционных образовательных технологий, электронного 

обучения продолжается полноценная реализация образовательных программ 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в соответствии с федеральными 

государственными стандартами общего образования и основными 

общеобразовательными программами общеобразовательных организаций. 

В школе языком образования является русский язык. 

Учебный план для 5-9 классов не предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература 

(русская)» предметной области «Родной язык и родная литература» и 

преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках 

обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

соответствующих заявлений от обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся не поступало. 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями Минпросвещения РФ от 27.06.2024 в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 

17 часов.  

На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом 

мнения обучающихся, решения педагогического совета № 12 от 28.06.2024г., 

где зачитывалась аналитическая справка о результатах опроса участников 

образовательных отношений, анализа кадровых, материально-технических, 

финансовых и учебно-методических условий часть, формируемая 

участниками образовательных отношений в 2024-2025 учебном году, время, 

отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений 

учебного плана, использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части: 

5 классе– 4 часа; 

- на предмет «Информатика» отведен 1 час в неделю; 
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- на предмет «Основы безопасности и защиты Родины» отведен 1 час в 

неделю;  

- на предмет «История Ставрополья» отведено 0,5 часа в неделю;  

- на факультатив «Финансовую грамотность» отведено 0,5 часа; 

- на факультатив «Занимательная информатика» отведено1 час;  

 

6 классе - 3 часа:  

- на предмет «Информатика» отведен 1 час в неделю;  

- на предмет «Основы безопасности и защиты Родины» отведен 1 час в 

неделю;  

-  на предмет «История Ставрополья» отведено 0,5 часа в неделю; 

- на факультатив «Финансовую грамотность» отведено 0,5 часа; 

 

7 классе - 4 часа:   

-  на предмет «Биология» отведен 1 час в неделю; 

-  на предмет «История Ставрополья» отведено 0,5 часа в неделю; 

- на предмет «Основы безопасности и защиты Родины» отведен 1 час в 

неделю; 

- на факультатив «Финансовую грамотность» отведено 0,5 часа; 

- на факультатив «Решение физических задач с помощью алгоритмов» 

отведен 1 час в неделю;   

 

8 классе - 4 часа:   

-   на предмет «Изобразительное искусство» отведен 1 час в неделю; 

-  на факультативный курс  «Финансовая грамотность» отведено 0,5 часа в 

неделю. 

- на факультативный курс  «Мир информационных технологий» отведено 0,5 

часа в неделю;  

-  на факультативный курс  «Практическое обществознание» отведено 0,5 

часа в неделю. 

-  на факультативный курс  «Географический практикум» отведено 0,5 часа в 

неделю; 

-  на предмет «История Ставрополья» отведен 1 час в неделю; 

 

 9 классе - 3 часа.   

 -  на факультативный курс  «Финансовая грамотность» отведено 0,5 часа в 

неделю. 

- на факультативный курс  «Мир информационных технологий» отведено 0,5 

часа в неделю;  

-  на факультативный курс  «Практическое обществознание» отведено 0,5 

часа в неделю; 

-   на предмет «История» отведено 0,5 часа в неделю; 

-  на предмет «История Ставрополья» отведен 1 час в неделю. 
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Особенности учебного плана, предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) 
Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 

предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ.  

Предметная область ОДНКНР является обязательной предметной 

областью в 5, 6 классах. Область включает учебный предмет «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». Приказом Министерства 

просвещения РФ от 28.12.2018 №345 определены учебники, которые 

используются при изучении данной предметной области  

Принятие решения о дополнительной реализации предметной области 

ОДНКНР через урочную и внеурочную деятельность, а также решения о 

выборе учебно-методического обеспечения предметной области ОДНКНР, 

включение учебных модулей, содержащих вопросы духовно-нравственного 

воспитания, в учебные предметы других предметных областей относится к 

компетенции образовательного учреждения.  

В 7 – 9 классах в  рамках учебного плана реализация предмета ОДНКНР 

осуществляется через: 

- включение в рабочие программы учебных предметов других предметных 

областей тем, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания: 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», 

«Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология»;  

 
Предметная 

область 

Название учебного 

предмета 

 

Количество часов в год 

7 класс 8 класс 9 класс 

«Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России» 

Русский язык 4 4 6 

Литература 8 8 10 

История 5 5 7 

Обществознание 4 4 6 

География 4 4 5 

Музыка 3 3 - 

Изобразительное 

искусство 

3 3 - 

Труд (технология) 3 3 - 

ИТОГО 34 34 34 

 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» в 

5-9-х классах, «Труд (технология)» в 5-9 классах, «Информатика» в 5-9-х 

классах осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп (25 человек и более). 

До занятий физической культурой допускаются обучающиеся на 

основании сведений, содержащихся в заключении медицинской организации, 
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выданном по результатам проведенных профилактических медицинских 

осмотров обучающихся, осуществляемых в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации в сфере охраны здоровья. 

В оздоровительных целях в образовательном учреждении созданы 

условия реализации двигательной активности детей: 

- проведение физкультминуток на уроках; 

- подвижные игры на переменах. 

Учебный план ООО определяет количество учебных занятий за 5 лет 

обучения (5-9 класс) на одного обучающегося не более 5848 часов при 6-

дневной учебной неделе. 

 

Формы промежуточной аттестации 
Формы промежуточной аттестации определены согласно 

Федеральному закону (№273-ФЗ от 29.12.2012) «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 22 статья 2, часть 1 статья 58), с изменениями 

на 30 декабря 2021 года, приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации №115 от 22 марта 2021 года «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» и 

положению   о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ «СОШ № 2 г. 

Зеленокумска Советского района»  (приказ от 25.11.2021 №875). 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации 

указаны в учебном плане. 

Промежуточная аттестация проводится в форме:  

 

Наименование предмета Форма проведения Класс 

Русский язык Контрольная работа 5-9 классы 

Литература Контрольная работа 5-9 классы 

Иностранныйязык(английский) Контрольная работа 5-9 классы 

Математика Контрольная работа 5-6 классы 

Алгебра Контрольная работа 7-9 классы 

Геометрия Контрольнаяработа 7-9 классы 

Вероятность и статистика Контрольная работа 7-9 классы 

Информатика  Тестирование 5-9 классы 

История Тестирование 5-9 классы 

Обществознание  Тестирование  5-9классы 

География  Тестирование 5-9 классы 
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Биология  Тестирование 5-9 классы 

Физика Контрольная работа 7-9 классы 

Химия Контрольная работа 8-9 классы 

Музыка Контрольная работа 5-8 классы 

Изобразительное искусство Творческая работа 5-8 классы 

Труд (технология) Творческий проект 5-9 классы 

Физическая культура Выполнение 

нормативов 

5-9 классы 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Контрольная работа 5-9 классы 

 

 

Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации образовательных программ используются: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 № 858) с изменениями (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.05.2024 № 347). 

Библиотечный фонд МОУ «СОШ № 2 г. Зеленокумска» при 

реализации ООП ООО укомплектован печатными учебниками по всем 

предметам учебного плана.  

Учебная нагрузка педагогических работников 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 

количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных 

предметов, образовательным программам в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре».  

При определении учебной нагрузки педагогических работников 

учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной 

программой образовательного учреждения. Нагрузка педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при 

тарификации педагогических работников устанавливается как 

педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда 

педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной 

деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного 

педагогического работника.  
Недельный учебный план основного общего образования 5 – 9 классы  

(шестидневная учебная неделя) 



 

10 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Итого  

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

История   2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 1 1 3,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов Росси 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов Росси 

1 

1    2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура   
Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 5 

Итого: 30,5 32,5 33,5 34 34,5 165 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Географический практикум  
  0,5  0,5 

 Мир информационных технологий  
  0,5 0,5 1 

 Практическое обществознание  
  0,5 0,5 1 

 Занимательная информатика 1      1 

Решение физических задач с помощью алгоритмов   1   1 

 Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

32 33 35 36 36 172 
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Годовой учебный план основного общего образования 5 -9 классы 

(шестидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Итого  

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102  714 

Литература 102 102 68 68 102  442 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 

102  102  102  102  102  510 

Математика  

и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102  102 102  306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика  

   34 34 34 102 

Информатика 34 34 34 34 34 170 

Общественно-научные 

предметы 

История   68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

История Ставрополья 17 17 17 34 34 119 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов Росси 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов Росси 

34 

34    68 

Искусство 

Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34  136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура 
Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

34 34 34 34 34 136 

Финансовая грамотность 17 17 17 17 17 85 

Занимательная информатика 34     34 

Решение физических задач с помощью 

алгоритмов 

  34   34 

Географический практикум    17  17 
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 Мир информационных технологий    17 17 34 

 Практическое обществознание    17 17 34 

Итого: 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами  

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Внеурочная деятельность 

Название 5 6 7 8 9 Итого 
Разговоры  

о важном 
34 34 34 34 34 170 

«Россия – мои горизонты»  34 34 34 34 136 
Профориентация 34     34 
Функциональная   грамотность 34 34 34 34 34 170 
Итого  102 102  102 102 102 510 

 

 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет 

МОУ «СОШ № 2 г. Зеленокумска». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими программы основного общего образования 

определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ 

«СОШ № 2 г. Зеленокумска». 
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